CONTENUS DES CPS

CPS1:

CPS2:

CPS3:

CPS4 :

CPS5

Réunion/Stage OBLIGATOIRE des éducateurs des moins de 15ans.
Mise en place pratique des CPS

Construction et appropriation du CPS en relation avec le PFJ
Création d’outils d’observation et d’évaluation

Mise en place des groupes

Animation du CPS sur le theme : Compréhension du jeu-circulation des joueurs
Percevoir : prendre des informations

Ou suis-je sur le terrain ? Ou est le ballon ? Ou sont mes partenaires ?

Ou sont mes adversaires ?

Evaluation CPS2 et réorganisation des groupes

Régulation des contenus du CPS4

Contenus aménagés et adaptés au niveau de pratique

Niveau A : Amélioration du jeu au poste

Perfectionnement individuel dans des collectifs réduits par rapport aux formes
de jeu (Compréhension et outils mobilisés)

Référentiel individuel et collectif

Niveau B : Compréhension du jeu (choix) et utilisation des formes de jeu
Niveau C : Renforcement de 1’acquisition des principes fondamentaux d’action

Mise en place des groupes (M14 et M15 ?)

Animation du CPS

Début du choix des postes sur le terrain

Assimilation des tactiques individuelles et collectives de + en + complexes
Approfondissement de la préparation physique spécifique

Travail des postes liés a la mélée.

Journée Inter Secteurs — Niveau A-B-C — M14 & M15
Préparatoire au stage départemental



